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Altamiro da Costa Pereira · Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

Ana Joaquim · European Organisation for Research and Treatment of Cancer, 
 Brussels, Belgium

Ana Raquel Monteiro · Unidade Local de Saúde de Gaia e Espinho

Ana Raquel Teixeira · Instituto Português de Oncologia do Porto                                                                             

Ana Rita Nobre · Instituto Português de Oncologia de Coimbra

Ana Varges Gomes · Unidade Local de Saúde do Algarve

André Branquinho · Unidade Local de Saúde de Santa Maria, Lisboa

Carlos Faria · Unidade Local de Saúde de São João, Porto

Cláudia Vieira · Instituto Português de Oncologia do Porto                                                                             

Eduardo Netto · Instituto Português de Oncologia de Lisboa

Eloísa Fernandes · Unidade de Psico-Oncologia da Liga Portuguesa Contra o Cancro,  
 Núcleo Regional do Norte, Porto

Fernando Santos · Associação Portuguesa dos Limitados da Voz, Porto

Guy Vieira · Joaquim Chaves Saúde

Inês Leão · Unidade Local de Saúde de Gaia/Espinho

Isabel Almeida · Centro de Reinserção Profissional de Gaia 

Joana Matos · Unidade Local de Saúde de Gaia e Espinho

Joaquim Castro Silva · Instituto Português de Oncologia do Porto                                                                             

Jorge Rosa Santos · Lisboa 

Leonor Pinto · Unidade Local de Saúde de Coimbra

Leonor Ribeiro · Unidade Local de Saúde de Santa Maria, Lisboa

Maria Eduarda Neves · Unidade Local de Saúde de Santa Maria, Lisboa

Marta Almeida · Unidade Local de Saúde de Braga

Mriganka De · University Hospitals Birmingham NHS Foundation Trust

Patrícia Gonçalves · CUF S. Domingos de Rana

Pedro Gomes · Instituto Português de Oncologia de Lisboa

Pedro Montalvão · Instituto Português de Oncologia de Lisboa

Sara Neves · Divisão de Desenvolvimento Desportivo na Câmara Municipal de Odivelas

Sílvia Lopes · Unidade Local de Saúde Santo António, Porto



09h00
Caminhada Make Sense Campaign

10h00 - 10h15
Abertura

10h15 - 11h15
Sessão I – Casos difíceis
Moderação: André Branquinho, Leonor Pinto, Pedro Montalvão 

 • Cirurgia de resgate
  Palestrante: Pedro Gomes

 • Radioterapia de salvação
  Palestrante: Eduardo Netto

 • Protões
  Palestrante: Maria Eduarda Neves

 • Q&A

11h20 - 12h05
Simpósio satélite
Qual a melhor abordagem sequencial para aumentar 
a sobrevivência no Cancro da Cabeça e Pescoço?
Moderação: Ana Joaquim

Palestrante:  Marta Almeida

12h05 - 12h30 Coffee Break
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12h30 - 13h30
Sessão II - Cancro da cavidade oral e da orofaringe 
localmente avançado
Moderação: Ana Rita Nobre, Guy Vieira, Leonor Ribeiro

 • Loco regional: Avanços do tratamento médico e de radioterapia
  Palestrante: Ana Varges Gomes

 • Reabilitação após cirurgia major da cavidade oral
  Palestrantes: Carlos Faria, Joana Matos

 • Cirurgia robótica da orofaringe
  Palestrante: Mriganka De

 • Q&A

13h35 - 14h20
Simpósio satélite 
Moderação: Cláudia Vieira 

Abordagem individual na sequência de tratamento do CPCCP R/M
Palestrante: Inês Leão

Dados de vida real no tratamento do CPCCP R/M
Palestrante: Sílvia Lopes

14h20 - 15h30 Almoço

15h30 - 16h10
Best Tertúlia 2023-2024
 • O papel do vírus Epstein-Barr no carcinoma da nasofaringe: 
  A propósito de um caso clínico
  Palestrante: Ana Raquel Teixeira

Apresentação oral do melhor poster
Moderação: Cláudia Vieira, Jorge Rosa Santos

 • PO1213   Fatores preditores de fístula faringocutânea pós-laringectomia total
  Palestrante: Mariana Caetano
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16h15 - 17h15
Sessão III: Dar voz aos doentes
Moderação: Eloísa Fernandes

Palestrantes: Altamiro da Costa Pereira, Fernando Santos, Isabel Almeida, 
Patrícia Gonçalves, Sara Neves  

Questões para Debate:

 • Regresso ao trabalho

 • Apresentação social / Auto-imagem / Vida de relação

 • As sequelas e o papel dos cuidados de saúde primários   

17h15 - 17h45 Coffee Break

17h45 - 19h00
Sessão IV: Estado da arte e investigação
Moderação: Ana Joaquim, Jorge Rosa Santos

 • Ensaios clínicos a decorrer em Portugal
  Palestrante: Ana Raquel Monteiro

 • Investigação académica a decorrer em Portugal
  Palestrante: Alberto Alves 
  1189 - EXERCISE PREHABILITATION IN PATIENTS WITH HEAD AND NECK SQUAMOUS-CELL   
   CARCINOMA: THE FIT4TREAT TRIAL

 • Ideias à discussão
  Palestrante: Ilda Patrícia Ribeiro 
  1187 - VESÍCULAS EXTRACELULARES VERSUS DNA LIVRE EM CIRCULAÇÃO: UMA MUDANÇA   
   DE PARADIGMA NA MONITORIZAÇÃO DO CARCINOMA DA OROFARINGE

 • Lançamento da bolsa de investigação
  Palestrante: Joaquim Castro Silva
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ÍNDICE DE ABSTRACTS

PO1171 ANÁLISE DA OFERTA E DISTRIBUIÇÃO DE MÉDICOS ADERENTES AO PROJETO DE INTERVENÇÃO 
PRECOCE DO CANCRO ORAL

PO1190 MENINGIOMA ATÍPICO RECORRENTE COM METASTIZAÇÃO PARA A GLÂNDULA PARÓTIDA 
E GÂNGLIOS CERVICAIS: UM CASO CLÍNICO

PO1191 RECONSTRUÇÃO IMEDIATA DE DEFEITOS ONCOLÓGICOS DO LÁBIO

PO1192 CEC CERVICAL E A RECONSTRUÇÃO COM RETALHO PEITORAL NA ERA DOS RETALHOS LIVRES

PO1193 EXTREME VS TPEX: DADOS DE VIDA REAL DA ABORDAGEM PALIATIVA DE DOENTES COM 
CARCINOMA PAVIMENTO CELULAR DA CABEÇA E PESCOÇO SEM EXPRESSÃO DE PD-L1.

PO1194 O POSSÍVEL BENEFÍCIO DA BIÓPSIA DE GÂNGLIOS SENTINELA NOS TUMORES DA CAVIDADE 
ORAL: REVISÃO DE CASOS E DA LITERATURA

PO1195 NA PISTA DA VARIAÇÃO GENÉTICA E EPIGENÉTICA… PARA IDENTIFICAR BIOMARCADORES 
NO CANCRO ORAL

PO1196 CARCINOMA PAPILAR DA TIRÓIDE: DIAGNÓSTICO INCIDENTAL APÓS EXCISÃO DE QUISTO 
DO CANAL TIROGLOSSO

PO1197 CARCINOMA EPIDERMÓIDE DA OROFARINGE, A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO

PO1198 CARACTERIZAÇÃO DE VIDA REAL DE DOENTES COM CANCRO DA CABEÇA E PESCOÇO 
LOCALMENTE AVANÇADO EM PORTUGAL – ESTUDO TRACE-2

PO1199 CARCINOMA ADENÓIDE CÍSTICO DA CAVIDADE ORAL: A ABORDAGEM DIAGNÓSTICA 
E TERAPÊUTICA DE UM CASO CLÍNICO

PO1200 EFETIVIDADE DO USO DE INIBIDORES DE CHECKPOINT IMUNITÁRIO EM DOENTES 
COM CANCRO DA CABEÇA E PESCOÇO - EXPERIÊNCIA DE UM CENTRO PORTUGUÊS

PO1201 SARCOMA MIELOIDE EM DOENTE COM CARCINOMA EPIDERMOIDE INVASOR 
DA CORDA VOCAL

PO1202 ABORDAGEM DIAGNÓSTICA DE TUMOR DA FOSSA INFRATEMPORAL - CASO CLÍNICO RARO 
DE SARCOMA SINOVIAL

PO1203 TRATAMENTO DE ESTESIONEUROBLASTOMA METASTÁTICO COM MUTAÇÃO IDH2

PO1204 CIRURGIA ENDOSCÓPICA DE ADENOCARCINOMA DA FENDA OLFATIVA – A PROPÓSITO 
DE UM CASO CLÍNICO

PO1205 CAROTID BLOWOUT AGUDO EM RECONSTRUÇÃO COM RETALHO LIVRE DE TUMOR CABEÇA 
E PESCOÇO

PO1206 DIAGNÓSTICO INCIDENTAL DE CARCINOMA DO QUISTO DO CANAL TIREOGLOSSO: 
O QUE FAZER A SEGUIR?

PO1207 ONE HIT, TWO HITS:  SEGUNDO CARCINOMA ORAL PRIMÁRIO APÓS RECONSTRUÇÃO 
COM RETALHO LIVRE

PO1209 O POTENCIAL DA SALIVA NA ESTRATIFICAÇÃO DO CANCRO DA CABEÇA E PESCOÇO

PO1210 RECONSTRUÇÃO DE DEFEITOS EXTENSOS DO LÁBIO INFERIOR COM RETALHO 
FASCIOCUTÂNEO SUPRACLAVICULAR: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO

PO1211 SEGUNDOS TUMORES PRIMÁRIOS EM CABEÇA E PESCOÇO: UM CASO CLÍNICO 
DE RE-IRRADIAÇÃO

PO1212 NIVOLUMAB NO TRATAMENTO PALIATIVO DO CANCRO DA CABEÇA E PESCOÇO: DADOS 
DE VIDA REAL DE UM CENTRO E FATORES PREDITORES DE RESPOSTA

PO1213 FATORES PREDITORES DE FÍSTULA FARINGOCUTÂNEA PÓS-LARINGECTOMIA TOTAL

PO1214 RISCO DE INTERNAMENTO HOSPITALAR NÃO PROGRAMADO EM DOENTES COM CANCRO 
DA CABEÇA E PESCOÇO TRATADO COM QUIMIORRADIOTERAPIA RADICAL E ADJUVANTE
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