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ÓRGÃOS SOCIAIS

DIREÇÃO

Presidente - Luís Duarte Costa

Vice Presidente - Isabel Fonseca

Vice Presidente - Vasco Barreto

Vice Presidente - Nuno Bernardino

Secretário Geral - Bruno Grima 

Secretário Adjunto - Mafalda Santos

Secretário Adjunto - Carolina Guedes 

Secretário Adjunto - Anabela Oliveira

Tesoureiro - Fernando Salvador

ASSEMBLEIA GERAL

Presidente - António Oliveira e Silva

Vogal - Francisca Delerue

Vogal - Edite Nascimento

CONSELHO FISCAL

Presidente - Susana Marques

Vogal - João Porto

Vogal - Diana Fernandes



CURSOS 
PRÉ-CONGRESSO

Os cursos pré-Congresso requerem inscrição prévia obrigatória, não incluída no valor da inscrição do Congresso e limitada em número de participantes.
A inscrição nos pré-Congressos não implica a inscrição no Congresso.

SABER MAIS SOBRE OS CURSOS PRÉ-CONGRESSO

20-21 MAIO
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CURSO PRÉ-CONGRESSO

20 MAIO . terça-feira 

CURSO GRANDES SÍNDROMES
NEUROLÓGICAS NO SERVIÇO
DE URGÊNCIA
    Hospital dos Covões

 9h00 . 9h10

13h30 

9h10 . 11h00

11h30 . 13h30Introdução

Encerramento

Casos clínicos 1 a 6
Caso 1: Cefaleia súbita
Caso 2: Cefaleia e perda progressiva de visão
Caso 3: Crise epiléptica
Caso 4: O estranho caso do homem que convulsiva demais
Caso 5: Tontura, vertigem ou qualquer outra coisa?
Caso 6: Olhos postos no braço que mexe cada vez menos

Casos clínicos 7 a 12
Caso 7: Parestesias e falta de força nos membros inferiores
Caso 8: Diplopia e dispneia
Caso 9: Diplopia binocular e etanol
Caso 10: Movimentos involuntários e stress emocional
Caso 11: Movimentos involuntários e quimioterapia
Caso 12: Movimentos involuntários e o café que cai da mão

SABER MAIS

11h00 . 11h30  Intervalo
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CURSO PRÉ-CONGRESSO

20 MAIO . terça-feira | GRUPO A 20 MAIO . terça-feira | GRUPO B

CURSO POCUS
    Convento de São Francisco

8h30 . 9h00 14h30 . 15h00

9h00 . 9h15 15h00 . 15h15

9h15 . 10h25 15h15 . 16h25

10h40 . 11h50 16h40 . 17h50

11h50 . 13h00 17h50 . 18h00

10h25 . 10h40 16h25 . 16h40

APRESENTAÇÃO | INTRODUÇÃO APRESENTAÇÃO | INTRODUÇÃO

Grupo A1 | A2 | A3
Banca Zero

Grupo B1 | B2 | B3
Banca Zero

Grupo A1
Banca Pulmonar

Grupo B1
Banca Pulmonar

Grupo A1
Banca Pulmonar

Grupo B1
Banca Pulmonar

Grupo A3 | A4
Banca Pulmonar

Grupo B3 | B4
Banca Pulmonar

Grupo A2
Banca Cardíaca

Grupo B2
Banca Cardíaca

Grupo A3 | A4
Banca Cardíaca

Grupo B3 | B4
Banca Cardíaca

Grupo A1
Banca Cardíaca

Grupo B1
Banca Cardíaca

Grupo A3 | A4
Banca Renal

Grupo B3 | B4
Banca Renal

Grupo A1
Banca Renal

Grupo B1
Banca Renal

Grupo A2
Banca Renal

Grupo B2
Banca Renal

Pausa para Café Pausa para Café

O secretariado abre às 08:15.

SABER MAIS
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CURSO PRÉ-CONGRESSO

CURSO POCUS
    Convento de São Francisco

13h00 . 13h15 17h15 . 17h30

10h00 . 11h00 14h00 . 15h15

11h00 . 12h00 15h15 . 16h15

12h00 . 13h00 16h15 . 17h15

SESSÃO DE DÚVIDAS E ENCERRAMENTO SESSÃO DE DÚVIDAS E ENCERRAMENTO

Grupo A1
Banca TVP e 
Grandes Vasos

Grupo B1
Banca TVP e 
Grandes Vasos

Grupo A2
Banca TVP e 
Grandes Vasos

Grupo B2
Banca TVP e 
Grandes Vasos

Grupo A3 | A4
Banca TVP e 
Grandes Vasos

Grupo B3 | B4
Banca TVP e 
Grandes Vasos

Grupo A2
Banca Acessos 
Venosos

Grupo B2
Banca Acessos 
Venosos

Grupo A3 | A4
Banca Acessos 
Venosos

Grupo B3 | B4
Banca Acessos 
Venosos

Grupo A1
Banca Acessos 
Venosos

Grupo B1
Banca Acessos 
Venosos

Grupo A3 | A4
Banca eFAST

Grupo B3 | B4
Banca eFAST

Grupo A1
Banca eFAST

Grupo B1
Banca eFAST

Grupo A2
Banca eFAST

Grupo B2
Banca eFAST

21 MAIO . quarta-feira | GRUPO A 21 MAIO . quarta-feira | GRUPO B

SABER MAIS
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CURSO PRÉ-CONGRESSO

21 MAIO . quarta-feira  | MÓDULO 1 21 MAIO . quarta-feira  | MÓDULO 2

REVISITAR E MODERNIZAR 
A INSULINOTERAPIA
    Hospital dos Covões

9h00 . 9h10

9h10 . 9h50

9h50 . 10h30

11h00 . 11h30

11h30 . 12h00

13h45 . 17h30

17h30

14h00 . 14h45

14h45 . 15h30

16h00 . 16h45

16h45 . 17h30

Boas-vindas e apresentação do curso e formandos

Tipos de insulina existentes no mercado
Andreia Nunes

Esquemas de insulina
Sara Ramalho

Monitorização de glicémia 
Rúben Reis

Sistemas de perfusão contínua de insulina 
Rúben Reis

Rotação por bancas

Encerramento do curso

SABER MAIS

10h30 . 11h00

12h30

Pausa para café

Pausa para almoço

Divisão em grupos e distribuição por bancas práticas
. Banca 1 – Iniciar insulina  Inês Marques
. Banca 2 – Intensificar terapêutica  Andreia Nunes
. Banca 3 – Hiperglicémia no internamento  
                e situações especiais Conceição Escarigo
. Banca 4 – Materiais e ensinos ao doente
                Rúben Reis e Filipa Monteiro

Grupo A

Grupo B

Grupo C

Grupo D

Grupo D

Grupo A

Grupo B

Grupo C

Grupo C

Grupo D

Grupo A

Grupo B

Grupo B

Grupo C

Grupo D

Grupo A

Banca 1 Banca 2 Banca 3 Banca 4
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CURSO PRÉ-CONGRESSO

21 MAIO . quarta-feira 

CURSO OBESIDADE
    Hospital dos Covões

14h00 . 14h05

14h05 . 14h50

16h50 . 17h30

14h50 . 15h20

17h30 . 18h10

15h20 . 16h00

18h10 . 18h50

16h00 . 16h40

18h50 . 19h30

19h30

Introdução

Etiologia e Fisiologia da Obesidade
Christine Canizes

Aconselhamento de exercício físico
Liliana Baptista

Consulta de Enfermagem no apoio à Consulta de Obesidade
Almerinda Gaspar

Tratamento médico
David Lopes Sousa

Abordagem comportamental 
Ana Telma Pereira

Tratamento cirúrgico  
André Lázaro

Aconselhamento nutricional
Ana Telma Pereira

Acompanhamento médico no pós-operatório
Ana Sofia Teixeira

Avaliação

SABER MAIS

16h40 . 16h50  Coffee Break
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CURSO PRÉ-CONGRESSO

21 MAIO . quarta-feira  

DOENTE AUTOIMUNE 
NA URGÊNCIA
    Hospital dos Covões

14h30 . 14h45

19h00

14h45 . 15h45

15h45 . 16h45

17h00 . 18h00

18h00 . 19h00

Receção/Apresentação/Objetivo do curso
Fernando Salvador

Encerramento e Avaliação

Artrite (Monoartrite, Poliartrite, Espondilartrite)
Nuno Silva

Esclerose Sistémica (Fenómeno de Raynaud, Doença Intersticial 
Pulmonar, Crise Renal Esclerodérmica)
Joana Cunha

Lupus (Febre, Dor torácica, Anemia/Trombocitopenia,  
Disfunção Renal)
Elisa Brás

Vasculites (Perda de Visão, Púrpura, Síndrome Pulmão-Rim) 
Fernando Salvador

SABER MAIS

16h45 . 17h00 Intervalo



22 MAIO
quinta-feira
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14h00 . 15h00

14h00 . 15h00

70, 224, 227, 245, 419, 794 
Doenças cardiovasculares
Moderação: Luís Duarte Costa, 
Diogo Cruz 

31, 302, 551, 742, 773, 799
Doenças endócrinas, 
metabólicas e nutricionais
Moderação: João Correia,  
Zélia Lopes

100, 112, 152, 221, 249,
401, 425, 434, 453, 1433 
Doenças autoimunes, 
reumatológicas e 
vasculites 
Moderação: Fátima Silva, 
Cristina Rosário

1696, 1717, 1722, 
1742, 1769, 1772, 
1788, 1789, 1843,1889
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: Joana Simões, 
Elisa Brás 

457, 495, 550, 587, 598,
655, 681, 727, 754, 770 
Doenças autoimunes, 
reumatológicas e 
vasculites 
Moderação: Daniela Marado, 
Bruno Grima 

1612, 1618, 1624, 1626,
1647, 1651, 1665, 1684,
1688
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: João Melo, 
Leila Cardoso 

79, 208, 265, 273, 277,
326, 362, 438, 1254, 
1315 Doenças  
cardiovasculares
Moderação: Vasco Barreto,
Maja Petrova 

1194, 1494, 1497, 1530,
1568, 1575, 1581, 1595,
1606, 1611
Doenças infecciosas  
e parasitárias 
Moderação: Isabel Fonseca, 
Bráulio Gomesa 

27, 60, 61, 117, 118, 136,
237, 331, 347, 1011 
Doenças
cérebro-vasculares  
e neurológicas
Moderação: Carla Gonçalves, 
Edite Nascimento

267, 306, 308, 397, 456,
501, 588, 611, 940, 1852 
Doenças oncológicas
Moderação: Patrícia Alves, 
Ana Rita Ramalho 

65, 85, 159, 164, 188, 
278, 283, 415, 948, 1614 
Doenças endócrinas,  
metabólicas  
e nutricionais
Moderação: Rosa Santos Silva, 
David Sousa

225, 378, 468, 522, 595,
613, 882, 927, 959 
Doenças renais 
Moderação: Pedro Ribeiro, 
Érica Ferreira

130, 233, 234, 281, 289,
311, 510, 1100
Doenças hematológicas 
Moderação: Nelson Pedro, 
Mafalda Santos

1837, 1876, 1888, 1892 
Doenças cérebro- 
-vasculares e neurológicas 
1637  Doenças hematológicas 
649  Doenças infecciosas  
e parasitárias 
7, 81, 1871 Cuidados 
paliativos/ Hospitalização 
Domiciliária 
399 Doenças 
gastrenterológicas  
e doenças hepáticas
Moderação: Joana Neves,  
Rita Reigota 

101, 147, 192, 359, 701, 
1646 Doenças hematológicas
Moderação: Ana Figueiredo ,  
Joana Paixão

74, 371, 379, 390, 575 
Doenças infecciosas  
e parasitárias
Moderação: Fabiana Pimentel, 
Tiago Tribolet de Abreu

93, 103, 295, 452, 696 
Doenças raras 
Moderação: Anabela Oliveira, 
António Pinheiro

SALA SOFIA SALA INÊS DE CASTRO

LCD 1

LCD 7

LCD 2

LCD 8

LCD 3

LCD 9

LCD 4

LCD 10

LCD 5

LCD 11

LCD 6

LCD 12

SALA CONVENTUAL SALA TERCEIRA SALA CENTRAL

22 MAIO . quinta-feira

COMUNICAÇÕES ORAIS

POSTERS
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22 MAIO . quinta-feira

16h45 . 17h15

16h15 . 16h45

15h00 . 16h15 Mesa-redonda 1 
Risco Vascular no Século XXI  
– Novos Fatores
Moderação: Diogo Cruz, Tiago Gregório

• Obesidade abdominal e tecido adiposo
   Francisco Nóvoa

• Pobreza e desnutrição como fatores  
  de risco | Anabela Raimundo 

• Depressão e risco aterosclerótico 
   Gustavo Jesus

Conferência 1                          
O papel da Inteligência Artificial na 
Prática Clínica
Presidente: Alexandra Bayão Horta
Palestrante: Jakob Nikolas Kather

Conferência Indústria
Surmounting the Journey 
of Obesity
Palestrante: Sónia Gonçalves

Pausa para Café (Exposição Técnica)

G R A N D E  A U D I T Ó R I O S A L A  A L M E D I N A



15

22 MAIO . quinta-feira

G R A N D E  A U D I T Ó R I O

17h15 . 18h00

18h15 . 18h45

18h00 . 18h15

Sessão Solene de Abertura 

Entrega do Prémio Nacional  
de Medicina Interna

Conferência de Abertura 
O ensino da Medicina na 
Universidade de Coimbra 
nos Tempos da sua Fundação 
e Refundação
Presidente: Lèlita Santos
Palestrante: Carlos Fiolhais

19h00 . 20h00 Cocktail de boas-vindas
(Convento de São Francisco)



16

23 MAIO
sexta-feira
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23 MAIO . sexta-feira

9h00 . 9h30

SALA D. AFONSO HENRIQUES SALA MONDEGO SALA ALMEDINA

Conferência 2 
Consentimento Informado  
e Limites da Autonomia do Idoso
Presidente: Rui Carneiro  
Palestrante: Carolina Teles

Conferência 3 
Abordagem das Citopenias 
Presidente: Francisco Parente   
Palestrante: Bárbara Marques 

9h30 . 10h30

376, 422, 460, 557, 592 
Doenças cardiovasculares
Moderação: Filipe Vilão,  
Maja Petrova  

340, 571, 1211, 1212, 1608, 1653 
Doenças autoimunes, reumatológicas 
e vasculites 
Moderação: Elsa Gaspar,  
Bruno Grima

135, 411, 412, 466, 724, 1242, 1823 
Organização, gestão e qualidade 
de serviços de saúde
Moderação: Narciso Oliveira,  
Anabela Oliveira 

492, 631, 705, 991, 1036, 1037 
Doenças raras
Moderação: Sónia Moreira,  
Carlos Dias 

891, 999, 1057, 1306, 1437, 1441, 1832
Doenças endócrinas, metabólicas  
e nutricionais
Moderação: Carla Gonçalves,  
Daniela Santos

717, 722, 760, 788, 824, 1237 
Doenças hematológicas
Moderação: Rosa Santos Silva,  
Telma Alves

580, 640, 691, 763, 776, 797 
Doenças infecciosas e parasitárias
Moderação: Carlos Silva,  
Leopoldina Vicente

48, 49, 96, 524, 599, 712
Doenças oncológicas  
Moderação: Adélia Simão,  
Florbela Gonçalves

SALA SOFIA

SALA INÊS DE CASTRO SALA CONVENTUAL SALA TERCEIRA SALA CENTRAL

COMUNICAÇÕES ORAIS

SALA D. AFONSO HENRIQUES SALA MONDEGO SALA ALMEDINA
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9h30 . 10h30

796, 807, 850, 856, 867,
905, 922, 993, 994, 
1292 
Doenças autoimunes, 
reumatológicas e 
vasculites 
Moderação: Jorge Fortuna, 
Ana Luísa Nunes

39, 54, 56, 57, 62, 80, 
97, 111, 123, 129, 542 
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: Susana Neves 
Marques, Isabel Correia

1048, 1054, 1085, 1117,
1167, 1169, 1208, 1247,
1250, 1251, 1698 
Doenças autoimunes, 
reumatológicas e 
vasculites 
Moderação: Mercedes Agundez, 
Pedro Lopes 

160, 184, 202, 251, 254,
310, 314, 328, 335, 772
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: Catarina Medeiros, 
Sandra Santos

548, 629, 670, 768, 771,
822, 825, 846, 961, 
1124,
1541
Doenças  
cardiovasculares
Moderação: Ana Borges, 
Rosário Santos Silva

42, 121, 154, 155, 517, 
534, 577, 625, 1825 
Doenças oncológicas
Moderação: Susana Magalhães, 
Daniel Marques 

420, 472, 491, 502, 509, 
572, 583, 600, 604, 667
751
Doenças endócrinas,  
metabólicas  
e nutricionais
Moderação: Nuno Bernardino 
Vieira, João Porto

633, 635, 644, 656, 669,
674, 680, 706, 734, 738 
Doenças oncológicas
Moderação: Francisca Delerue, 
Bernardo Canhão

75, 176, 183, 213, 307,
343, 507, 699, 708, 767
Doenças 
gastrenterológicas  
e doenças hepáticas 
Moderação: Lurdes Correia, 
Joana Martins

279, 467, 779, 978, 997,
1002, 1180, 1223, 1453
1763
Doenças respiratórias 
Moderação: Pedro Caiano 
Gil, Carla Serôdio  

356, 364, 373, 406, 409, 
430, 447, 527, 560, 841,
885
Doenças hematológicas 
Moderação: Catarina Reigota, 
Patrícia Carvalho  

1175, 1390, 1670, 1911
Doenças renais 
774 Doenças endócrinas, 
metabólicas e nutricionais
1431, 1550, 1553, 1790,
1912 Doenças 
gastrenterológicas 
e doenças hepáticas
859 Organização, gestão  
e qualidade de serviços de 
saúde  
Moderação: Daniela Meireles, 
Inês Mesquita

LCD 1

LCD 7

LCD 2

LCD 8

LCD 3

LCD 9

LCD 4

LCD 10

LCD 5

LCD 11

LCD 6

LCD 12

POSTERS

23 MAIO . sexta-feira

10h30 . 11h00 Pausa para Café (Exposição Técnica)
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11h00 . 12h15 Mesa-redonda 2 
A Transversalidade das 
Doenças Respiratórias
Moderação: Pedro Leuschner, Melanie Ferreira

• Envolvimento pulmonar nas doenças  
  do tecido conjuntivo, do diagnóstico 
  ao tratamento | Inês Furtado

• Técnicas invasivas no tromboembolismo 
  agudo | Vilma Laís Grilo 

• Doença respiratória no doente VIH, tão 
  prevalente no presente como no passado?
   Magda Fernandes 

Mesa-redonda 3 
Novos Desafios da Obesidade
Moderação: Isabel Fonseca, Mónica Reis

• Fatores de risco, marcadores de diagnóstico 
  e preditores de resposta à terapêutica  
  – o que há de novo? | Paulo Matafome 

• O que sabemos e o que fazemos
   João Crespo Santos 

• Abordagem cirúrgica | André Lazaro

Mesa-redonda 4 
Síndromes de Dor Crónica
Moderação: Sandra Santos, Lourdes Cruz Pinhal

• Terapêutica com canabinóides 
   João Pedro Silva 

• Técnicas aplicadas na dor crónica 
   Edgar Semedo

• Dependências prévias e induzidas, 
  como gerir? 
   Hugo Oliveira 

23 MAIO . sexta-feira

SALA D. AFONSO HENRIQUES SALA MONDEGO SALA ALMEDINA

13h00 . 14h30 Almoço (Tenda Exterior)

12h15 . 13h15 Simpósio Indústria
A Multidisciplinaridade  
da Medicina Interna na melhoria 
do Prognóstico do Doente 
Cardiorrenometabólico
Palestrante: Ana Rita Nortadas, Diogo Cruz,  
Pedro Moraes Sarmento, Rafaela Veríssimo,  
Beatriz Sá Pereira

Espaço EIMI
Moderação: Inês Chora, Carlos Capela, Vasco Barreto

• Apresentação dos Projetos Candidatos  
  à Bolsa de Investigação da SPMI 2025
• A transformação digital no ensino da  
  Medicina Interna | Miguel Castelo Branco 

(Sessão termina às 13h45) 
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23 MAIO . sexta-feira

14h30 . 15h45

SALA D. AFONSO HENRIQUES SALA MONDEGO SALA ALMEDINA

Mesa-redonda 5 
Desafios na Doença Hepática
Moderação: Armando Carvalho, Paulo Carrola 

• Doença hepática esteatósica 
  - novas designações, novas abordagens
   Jorge Leitão

• Doença hepática associada à perturbação do 
  uso do álcool, uma abordagem multidisciplinar
   Mónica Sousa

• Pitfalls na doença hepática crónica avançada 
   Inês Pinho  

Mesa-redonda 6 
Tarde do Jovem Internista 
Como realizar um estágio curricular 
no estrangeiro
Moderação: Flávia Freitas, Ricardo Ascenção

• Estágio de neurossonologia e  
  doenças cerebrovasculares em Espanha 
   Carolina Seabra

• Estágio de emergência médica no Brasil 
   Beatriz Porteiro 
 • Estágio de ecografia clínica em Itália 
   Ana Magalhães

• Estágio de POCUS no Canadá 
   Bernardo Pimentel

• Estágio de doenças auto-imunes em Barcelona 
   Catarina Pinto Silva

• Estágio de doenças auto-imunes  
  e hepatologia em Paris 
   Filipa Rocha

15h45 . 16h45

16h45 . 17h15

Debate 
Atratividade da Medicina Interna 
- Diferentes Perspetivas
Moderação: Pedro Carvalhas 

• Visão da administração hospitalar | Xavier Barreto

• Visão de um hospital público | Cristina Brás 

• Visão de um hospital privado | Luís Duarte Costa  

• Visão do recém especialista | Ana Rita Ramalho 

Pausa para Café (Exposição Técnica)

Simpósio Indústria
Triad of Trouble  
- Como Melhorar o Risco  
Cardio-reno-metabólico?
Palestrantes: Ana Nascimento, Pedro Tavares   

(Sessão termina às 15h30) 
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23 MAIO . sexta-feira

17h15 . 17h45 Conferência 5 
Farmacogenética e 
Medicina Personalizada
Presidente: Patrícia Dias  
Palestrante: Natália Marto 

Conferência Indústria
O2matic. A Nova Era  
do Oxigénio: Precisão Automática e 
Contínua
Palestrante: Nelson Nabais

Conferência 4 
Neuropatia Periférica 
em Doenças Sistémicas
Presidente: Fernando Salvador   
Palestrante: Anabela Matos

17h45 . 18h45

SALA D. AFONSO HENRIQUES SALA MONDEGO SALA ALMEDINA

90, 945, 964, 1039, 1116, 1456
Doenças cardiovasculares
Moderação: Melanie Ferreira,  
Patrícia A. Mendes  

1040, 1489, 1526, 1588, 1644, 1784
Doenças autoimunes, reumatológicas 
e vasculites 
Moderação: Inês Chora,  Ana Borges

1307, 1749, 1808 Outros
95,163 Doenças cérebro-vasculares  
e neurológicas
848 Doenças endócrinas, metabólicas  
e nutricionais
Moderação: Fernando Salvador, Inês P. Reis

499, 1308, 1311, 1862 Doenças renais 
43 Cuidados paliativos/  
Hospitalização Domiciliária 
1877 Doenças gastrenterológicas  
e doenças hepáticas 
1866 Organização, gestão e qualidade  
de serviços de saúde
Moderação: Dina Carvalho, Sandra Santos 

166, 304, 690, 704, 1213, 1316, 1557
Doenças gastrenterológicas  
e doenças hepáticas 
Moderação: João Madaleno,  Abílio Gonçalves

855, 926, 960, 1042, 1044, 1414
Doenças infecciosas e parasitárias 
Moderação: Érica Ferreira, João Correia 

1073, 1233, 1240, 1299, 1333, 1367
Doenças infecciosas e parasitárias
Moderação: Rita Jorge,  Ana Luísa Nunes

565, 602, 626, 829, 878, 1219
Doenças oncológicas  
Moderação: Bernardo Canhão,  
Carmélia Rodrigues 
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18h45

20h30

Assembleia Geral do Colégio 
de Medicina Interna - OM

Jantar do Presidente
Quinta das Lagrimas 

23 MAIO . sexta-feira

17h45 . 18h45

395, 504, 1277, 1305,
1358, 1377, 1435, 1444,
1490, 1505	
Doenças autoimunes, 
reumatológicas e 
vasculites 
Moderação: Carlos Carneiro, 
Diana Ferreira 

339, 349, 351, 355, 361,
417, 443, 454, 477, 481,
1425
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: Céu Evangelista, 
Diana Fernandes

869, 968, 975, 989, 1026,
1113, 1129, 1137, 1182,
1197
Doenças  
cardiovasculares
Moderação: Patrícia Dias,  
Pedro Rodrigues

483, 532, 536, 564, 567,
569, 574, 576, 591, 593,
1627
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: Pedro Lopes,  
António Cabral 

86, 366, 370, 407, 408,
445, 623, 750, 789, 1000,
1003
Doenças cérebro- 
-vasculares e neurológicas 
Moderação: Heidi Gruner, 
Sónia Moreira

464, 756, 761, 787, 806,
826, 876, 919, 931, 998,
1008
Doenças oncológicas
Moderação: Rui Garcia, 
Florbela Gonçalves 

313, 318, 874, 911, 932, 
1033,1140, 1155,
1174, 1199
Doenças endócrinas,  
metabólicas  
e nutricionais
Moderação: José Navarro Guia,  
 Ana Sofia Teixeira

616, 1028, 1034, 1064, 
1068, 1121, 1186, 1229,
1269, 1325, 1898
Doenças oncológicas
Moderação: José Pedro  
Fernandes,  Adriana Henriques

802, 946, 1013,1014, 
1176, 1221, 1252,1329,
1371, 1373, 1422
Doenças 
gastrenterológicas  
e doenças hepáticas 
Moderação: Arsénio Santos, 
Ana Luísa Matos 

73, 531, 549, 944, 1673, 
1483,1802 
Medicina geriátrica
77, 178, 1405, 1780
Doenças respiratórias 
Moderação: Pedro Ribeiro, 
Manuel Verissimo   

901, 950, 1051, 1067, 
1074, 1102, 1110, 1153,
1191, 1724, 1891
Doenças hematológicas 
Moderação: Filipe Vilão, 
Marisa Rosete 
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24 MAIO
sábado



24

24 MAIO . sábado

9h00 . 9h30

9h30 . 10h30

Conferência 6 
Manifestações Cutâneas 
das Doenças Imunomediadas
Presidente: Carlos Carneiro   
Palestrante: Felicidade Santiago

Conferência 7 
O que fazemos “porque sim” 
… Choosing Wisely
Presidente: Luís Campos    
Palestrante: António Vaz Carneiro

SALA D. AFONSO HENRIQUES SALA MONDEGO SALA ALMEDINA

757, 820, 1523, 1527, 1544, 1583
Doenças cardiovasculares
Moderação: José Moura, João Melo

51, 186, 413, 418, 594, 686 
Doenças autoimunes, reumatológicas 
e vasculites 
Moderação: Jorge Fortuna, João Pedro Gomes

450, 479, 782, 1469, 1493, 1909
Urgência, cuidados intermédios  
e doente crítico
Moderação: Francisco Parente, David Sousa

235, 570, 1017, 1621, 1642
Doenças respiratórias
Moderação: Pedro Leuschner, Jorge Leitão

 

91, 1027, 1080, 1601, 1635, 1664, 1731
Doenças hematológicas 
Moderação: Faustino Ferreira, 
Mª Eugénia André

44, 47, 858, 1395, 1397, 1413, 1508
Doenças infecciosas e parasitárias
Moderação: Inês Mesquita, Teresa Vaio

191, 1481, 1486, 1574, 1577, 1579, 
1645
Doenças infecciosas e parasitárias
Moderação: Sara Leitão, Rui Carneiro

1244, 1401, 1436, 1462, 1528, 1844
Doenças oncológicas  
Moderação: Suzana Calretas,  João Costelha 
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24 MAIO . sábado

9h30 . 10h30

1136, 1331, 1506, 
1521, 1536, 1649, 
1702, 1704, 1829	
Doenças autoimunes, 
reumatológicas e 
vasculites 
Moderação: Patrícia Dias, 
Ricardo Ambrósio Rodrigues

791, 804, 815, 816, 
817, 831, 847, 853, 
863, 868, 872
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: Vera Romão,  
Mariana Guerra 

353, 382, 1249, 1293, 
1389, 1393, 1457, 1492, 
1500
Doenças  
cardiovasculares 
Moderação: Elsa Gaspar, 
Bráulio Gomes

873, 893, 896, 912, 923, 
924, 928, 934, 952, 958,
1172
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: João Madaleno, 
Nuno Bernardino Vieira 

1043, 1156, 1158, 1161, 
1165, 1256, 1296, 1375, 
1378, 1384
Doenças cérebro- 
-vasculares e neurológicas
Moderação: Diana Fernandes, 
Mariana Gonçalves 

1353, 1415, 1470, 1499, 
1524, 1538, 1586, 1587, 
1596,
Doenças oncológicas
Moderação: João Gonçalves, 
Carlos Silva

1214, 1241, 1243, 1255, 
1304, 1406, 1409, 1529, 
1540, 1561
Doenças endócrinas,  
metabólicas  
e nutricionais
Moderação: Pedro Caiano 
Gil, Carolina Teles

315, 384, 657, 679, 702,
711, 852, 947, 1030
Doenças raras
Moderação: Rosário Lebre, 
Guilherme Camões

64, 240, 1217, 1274, 
1286, 1356, 1399, 1440
1509, 1570, 1605
Doenças hematológicas 
Moderação: Amélia Pereira, 
Tatiana Gonçalves

609, 698, 984, 1049, 
1053, 1101, 1144, 1554, 
1729, 1737, 1863
Outros 
Moderação: Inês Chora, 
Teresa Alfaiate

619, 636, 637, 662, 682, 
683, 720, 740, 749, 752, 
1079
Doenças infecciosas  
e parasitárias 
Moderação: Maria  
Desamparados Talayero  
Castellano, Paulo Carrola
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11h00 . 12h15 Mesa-redonda 7 
Hospitalização Domiciliária 
do Presente ao Futuro 
Moderação: Francisca Delerue, Susana Cavadas 

• Experiência das unidades domiciliárias 
  pioneiras em Portugal: um olhar 
  Olga Gonçalves

• Gestão do doente complexo  
  na hospitalização domiciliária 
   Vânia Rodrigues  

• A importância da reabilitação do doente 
  na hospitalização domiciliária 
   Catarina Lucas, Luís Fernandes  

Mesa-redonda 8 
Sarcopenia, do Diagnóstico 
ao Tratamento
Moderação: Aníbal Marinho, Ricardo Fernandes

• Enquadramento na prática clínica
   Ana Pessoa

• Biomarcadores precoces e avaliação 
   imagiológica | Anabela Pereira 

• Suplementação em fim de vida
   Sofia Duque 

Mesa-redonda 9 
A Multidisciplinaridade 
da Doença Renal 
Moderação: José Moura, Pedro Guimarães Cunha 

• A importância da taxa de filtração 
  glomerular na prática clínica | Magda Sousa 

• Abordagem da proteinúria e indicações 
  para biópsia renal | Luís Rodrigues

• Novas perspetivas na Síndrome Cardiorrenal  
   – dos biomarcadores à terapêutica
    Fernando Friões 

24 MAIO . sábado

SALA D. AFONSO HENRIQUES SALA MONDEGO SALA ALMEDINA

12h15 . 13h15

13h00 . 14h30

Simpósio Indústria
Fact Check na Dose Certa  
– Vacinação em Debate
Moderação: João Moleira ( Jornalista e apresentador Polígrafo SIC) 

Palestrantes: Sofia Duque, Daniel Oliveira

Simpósio Indústria 
The Power of Prediction  
in Diabetes Care: Innovative Glucose 
Monitoring
Moderação: Estevão Pape 
Palestrantes: Alexandra Vaz, Bruno Almeida 

Almoço (Tenda Exterior)
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24 MAIO . sábado

14h30 . 15h45

15h45 . 16h15

Mesa-redonda 10 
A Grávida na Urgência
Moderação: Sofia Mateus, Fátima Silva

• Complicações próprias da gravidez 
  Inês Marques 

• Doenças agudas comuns 
   Inês Palma dos Reis    

• Síndromes neurológicas na Grávida 
   Inês Urmal

Conferência 8 
Desafios na Gestão das 
Comorbilidades no Idoso  
com Artrite Reumatoide
Presidente: Jorge Fortuna     
Palestrante: António Marinho

Mesa-redonda 11 
A Atualidade da Edição Médica em 
Portugal
Moderação: José Mariz, Helena Donato 
Palestrante: Tiago Villanueva 

Conferência 9 
Hospitalist - Do Outro Lado 
do Atlântico
Presidente: António Oliveira e Silva    
Palestrante: Flora Kisuule

Simpósio Indústria 
At the CORE of Complex Patients: 
Venous Thromboembolism  
in Cardio-Oncology in Focus
Moderação: Carolina Guedes 
Palestrantes: Ricardo Pinto, Joana Liz Pimenta 
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16h15 . 16h45 Conferência 11
Insuficiência Cardíaca 
– Certificação de Clínicas
Presidente: Irene Marques    
Palestrante: José Manuel Cerqueiro Gonzáles 

Conferência Indústria
Foco na Prevenção Cardiovascular: 
Organização da Consulta e o Papel  
de Inclisiran
Palestrantes: Pedro Marques, José Pereira de Moura

Conferência 10 
Wearable Technology 
na Prática Clínica
Presidente: João Araújo Correia    
Palestrante: Joana Santos Silva 

16h45 . 17h15 Pausa para Café (Exposição Técnica)
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17h15 . 18h15

180, 256, 421, 790, 894, 1858
Doenças cérebro-vasculares  
e neurológicas 
Moderação: António Oliv. Silva, Inês Fonseca

909, 954, 1006, 1025
Doenças autoimunes, reumatológicas 
e vasculites 
Moderação: Mafalda Santos, Carolina Teles

110, 312, 416, 423, 459, 1062
Cuidados paliativos/ Hospitalização 
Domiciliária 
Moderação: Francisca Delerue, Sónia Chan

106, 482, 1604, 1786
Medicina geriátrica 
Moderação: Heidi Grunner, Rafaela Veríssimo

 

725, 1032, 1093, 1339, 1502, 1567,
1899
Doenças hematológicas 
Moderação: Cátia Canelas, Daniela Marado

33, 1650, 1706, 1740, 1801, 1804, 
1896
Doenças infecciosas e parasitárias
Moderação: Diana Ferreira, Verónica Guiomar

429, 1379, 1569, 1681, 1760, 1853
Doenças oncológicas
Moderação: Mª da Luz Brazão,  
 Andreia Matos

1083, 1171, 1482, 1585, 1719, 1811
Doenças raras   
Moderação: Luísa Pereira, Ana Borges 
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18h15

24 MAIO . sábado

20h30 Jantar do Congresso
Convento de São Francisco 
(Tenda Exterior) 

Reuniões dos Núcleos

1512, 1776, 1787, 1796,
1814, 1824, 1845, 1870,
1874	
Doenças autoimunes, 
reumatológicas e 
vasculites 
Moderação: João Porto,  
Margarida Ascensão

1248, 1272, 1314, 
1317, 1318, 1335, 
1340, 1342, 1348, 
1387, 1394
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: Zélia Lopes, 
Bruno Almeida

811, 1518, 1535, 1542, 
1555, 1643, 1711, 1768, 
1783, 1792
Doenças  
cardiovasculares 
Moderação: Carolina Guedes, 
Nídia Calado 

374, 1400, 1424, 1438, 
1455, 1464, 1471, 1479, 
1491
Doenças infecciosas  
e parasitárias  
Moderação: Ricardo Louro, 
Mário Esteves

1485, 1487, 1511, 1516, 
1517, 1545, 1552, 1565, 
1582, 1592, 1826
Doenças cérebro- 
-vasculares e neurológicas
Moderação: Telma Alves, 
Natália Marto

274, 285, 428, 736, 
1170
1708, 1714, 1842, 1893, 
1895
Doenças oncológicas
Moderação: João Gonçalves, 
Catarina Reigota

1616, 1654, 1683, 1712, 
1805, 1809, 1869, 1882, 
1908, 1913
Doenças endócrinas,  
metabólicas  
e nutricionais
Moderação: Vanessa Isabel 
Machado, João Madaleno

1035, 1236, 1238, 1328, 
1332, 1382, 1633, 1755, 
1781
Doenças raras
Moderação: António Pinheiro, 
Mafalda Ferreira 

 486, 1009, 1132, 1262, 
1666, 1739, 1754, 1778, 
1797, 1810, 1884
Doenças hematológicas 
Moderação: Dilva Silva, Susa-
na Cavadas

12, 83, 336, 503, 758, 
1190, 1202, 1203, 1522, 
1867, 1887
Urgência, cuidados 
intermédios e doente 
crítico 
Moderação: Ana Rita Afonso, 
Hugo Casimiro

983, 1022, 1092, 1115, 
1157, 1166, 1206, 1504, 
1514
Doenças infecciosas  
e parasitárias 
Moderação: João Costelha, 
Fernanda Paixão Duarte
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SALA D. AFONSO HENRIQUES

25 MAIO . domingo

9h30 . 11h00

11h30 . 12h00

12h00 . 12h30

11h00 . 11h30

Conferência Encerramento 
Turismo de Saúde em Portugal
Presidente: João Porto    Palestrante: Ricardo Mestre

Sessão de Encerramento 
• Apresentação do Sócio Honorário
• Prémio Dr. Pedro Marques da Silva
• Prémios do EIMI
• Prémios da Revista de Medicina Interna
• Prémios da Revista de Casos Clínicos
• Prémio Melhor comunicação de investigação clínica
   Júri: Abílio Gonçalves, António Martins Baptista, Diana Fernandes,  
   Maria Luz Brazão

• Prémio Melhor Poster de investigação clínica
   Júri: Andreia Vilas-Boas, Elsa Gaspar, Maria Eugénia André

• Prémio Melhor Caso Clínico
   Júri: Estêvão Pape, Narciso Oliveira, Susana Cavadas

• Prémio Melhor Imagem em Medicina 
   Júri: Diana Guerra, João Araújo Correia, João Correia

• Apresentação do 32º CNMI
   Nuno Bernardino Vieira

Pausa para Café (Exposição Técnica)

Apresentação de trabalhos selecionados
Moderação: João Porto, Luís Duarte Costa, Patrícia Dias   
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