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FACULTY

Adelina Pereira - Unidade Local de Saude de Matosinhos

Ana Catarina Lucas - Unidade Local de Saude de Coimbra
/ Nucleo de Estudos de Hospitalizagdo Domiciliaria da SPMI

Ana Corte-Real - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro
Ana Petrucci » Unidade Local de Saude de Santa Maria

Ana Sofia Montez - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro
Anabela Raimundo - Hospital da Luz Lisboa

Bdarbara Paracana - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro
Beatriz Riquito - Unidade Local de Saude da Regidio de Aveiro
Beatriz Sa Pereira - Unidade Local de Saude de Almada-Seixal
Bruna Nascimento - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro
Catarina Nébrega - SESARAM

Carla Matias - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro
Carolina Amado - Unidade Local de Saude da Regidio de Aveiro
Cldaudia Rosado - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro

Diogo Medina - Novartis Portugal

Faustino Ferreira - Clinica Longeva
Filipa Ferreira - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro

Filipa Rodrigues dos Reis - Unidade Local de Saude de Viseu
Ddo-Lafées

Flavia Freitas - Unidade Local de Saude de Barcelos/Esposende
Flavio Pereira - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro
Francisca Pacheco - Unidade Local de Saude de Santo Antonio
Gorete Jesus - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro
Guilherme Cunha - Unidade Local de Saude da Regidio de Aveiro
Inés Araujo - Unidade Local de Saude de Lisboa Ocidental

Inés Pinheiro - Unidade Local de Saude da Regidio de Aveiro
Joana Neves - Unidade Local de Saude da Regidio de Aveiro
Jodo Abrantes - Unidade Local de Saude de Santa Maria

Jodo Faustino - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro

Jodo Fonseca - Unidade Local de Saude da Regico de Aveiro

José Augusto Simdes - Faculdade de Ciéncias da Saude
da Universidade da Beira Interior
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FACULTY

' @
José Manuel Silva - Faculdade de Medicina da Universidade Sofia Duque - Hospital Cuf Descobertas Lisboa / NOVA Medical
de Coimbra / Unidade Local de Saude de Coimbra School
José Mariz - Unidade Local de Saude de Braga Sofia Nébrega - SESARAM
Leonor Naia - Unidade Local de Saude da Regidio de Aveiro Sonia Campelo Pereira - Unidade Local de Saude do Baixo

i ) . Mondego
Luis Duarte Costa - Hospital da Luz Lisboa

; , . ) Susana Cavadas - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro
Magda Sousa - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro

. ~ Susana Neves Marques - Unidade Local de Saude da Arrabida
Maria da Luz Brazdo - SESARAM

Zélia Lopes - Unidade Local de Saude do Témega e Sousa

Maria Jodo Lobdo - Hospital de Cascais

Marli Cruz - Instituto Portugués de Oncologia do Porto

Miguel Romano - Unidade Local de Saude do Alto Minho

Nuno Bernardino Vieira - Unidade Local de Saude do Algarve
Patricia Afonso Mendes - Unidade Local de Saude de Coimbra

Pedro Mesquita Oliveira - Unidade Local de Saude de Entre Douro e
Vouga

Rita Barbosa - Unidade Local de Saude da Regido de Aveiro

Rogeério Ferreira - Unidade Local de Saude de Coimbra
/ NUcleo de Estudos de Prevengdo e Risco Vascular da SPMI
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25 DE JUNHO

]
CURSO PRE-CONGRESSO

Coordenagdo: Maria da Luz Brazdo
Formadores: Catarina Nébrega, Maria da Luz Brazdo, Sofia Nébrega

08h30
Abertura do secretariado e entrega de documentagdo

08h45 -09h00
Abertura e introdu¢@o ao curso

09h00 - 1000

Simulagdo em situagdes de urgéncia
Grupo A: Caso clinico 1

Grupo B: Caso clinico 2

09h00 - 09h10 Briefing geral junto ao manequim de simulacdo
09h10 - 09h25 Banca pratica simulagdo
09h25 - 09h55 Debriefing

10h00 - 11h00

Simulacdo em situagdes de urgéncia
Grupo B: Caso clinico 1

Grupo A: Caso clinico 2

10h00 - 10h10 Briefing geral junto ao manequim de simulag&o
10h10 - 1025 Banca pratica simulagdo
10h25 - 10h55 Debriefing

programa - 5

11h00 - 1130
Intervalo

1130 - 12h30

Simulacdo em situagdes de urgéncia
Grupo A: Caso clinico 3

Grupo B: Caso clinico 4

1h30 - 1140 Briefing geral junto ao manequim de simulagdo
1h40 - 11h55 Banca pratica simulagéo
Nh5s -12h25 Debriefing

12h30 -14h00
Almoco

14h00 - 15h00

Simulag¢do em situagdes de urgéncia
Grupo B: Caso clinico 3

Grupo A: Caso clinico 4

14h00 - 14h10 Briefing geral junto ao manequim de simulagdo
14h10 - 14h25 Banca prdtica simulagdo
14h25 - 14h55 Debriefing

15h00 - 15h30
Teste tedrico

15h30
Encerramento




26 DE JUNHO

14h00
Abertura do secretariado

14h30 - 15h00
Apresentagdo de Posters |

LCD1

Moderagdo: Beatriz Riquito, Jo&o Fonseca

PO035 One size does not fit all.. Crise Miasténica induzida
por estatina | José Nuno Vilhena Braz

PO036 Kikuchi-Fujimoto: uma causa rara e benigna
de adenopatias a n&o esquece | Catarina Santos Reis

PO053 NEM TUDO O QUE EMAGRECE E NEOPLASIA:
A COLUNA REVELOU ESPONDILITE ANQUILOSANTE
Mariana da Silva Alves

PO085 Vasculite por IgA no idoso: apresentacdo atipica
e desafio diagnostico | Pedro Jordé&o de Freitas

POMN3 Da cefaleia & cegueira bilateral: a importé&ncia
de suspeitar de arterite de células gigantes | Mariana Rudo

PO 224 SINDROME DE EDEMA CERVICAL ESPONTANEO:
UM DIAGNOSTICO RARO | Ana Abade

PO234 “Sindrome do babuino” - Um caso de toxidermia rara
Hugo Ventura

LCD 2

Moderacdo: Magda Sousa, Rita Barbosa

PO027 Intoxicagdo por carbamazepina e hiponatremia
sintomatica apos introdugdo de claritromicina | Catarina Reis

PO055 QUANDO A SINUSITE COMPLICA: DO SEIO ESFENOIDAL
AO SEIO CAVERNOSO | Mariana da Silva Alves

PO159 Sindrome de Resposta Inflamatoéria Sistémica
associada ao Ticagrelor | Sara Raquel Bessa Durées

programa - 6

PO185 Miopatia necrosante autoimune associada
a estatinas: para além da miotoxicidade
cldssica | Sérgio Paiva

PO208 Amyloid Spells- Apresentagdo atipica
da Angiopatia Amiléide Cerebral | Bruna Barbosa

PO218 Sindrome de Sjogren e Nefropatia por IgA:
uma associagdo rara | Catia Baptista

PO221 Delirio de infestac&o a dois: um caso clinico | Filipa Novo

15h00 - 16h00
Sessdo de abertura: A historia do NIMI

Moderagdo: Flavia Freitas
Palestrantes: José Mariz, Sonia Campelo Pereira, Zélia Lopes

- Abordar a fundagdo e evolugdo do NIMI ao longo destes 20 anos

16h00 - 16h30
Coffee break & apresentag¢do de Posters

LDC1
Moderagdo: Ana Sofia Montez, Guilherme Cunha

PO008 Hipocalemia grave como manifestagdo de hiperaldosteronismo
primdrio numa doente jovemn | Carolina Maia Nogueiral

PO032 When sweet turns sour: uma complicagéo tardia da cirdrgia
bariatrica | Maria Inés Candeias

PO098 New-Onset Atrial Flutter Unmasking Contrast-Induced
Thyrotoxicosis | Lucia Silva

PO101 Poliserosite por endometriose | Diana Filipa Almeida

PO205 HIPERALDOSTERONISMO PRIMARIO: AIMPORTANCIA DE
PROCURAR O QUE NAO SE VE | Helena Estevdo Pereira

PO256 Quando o potdssio e a hipertensdo se conjugam?
Ana Catarina Vicente Camarneiro



26 DE JUNHO

L
LCD 2

Moderagdo: Ana Corte-Real, Leonor Naia

POO001 Lesdo Hepdtica Aguda: Diagnostico de DILI associada a
Fenotipo Autoimune e Resposta ao Corticoide
Sérgio Costa Monteiro

PO002 Hepatite Aguda Grave como Apresentagdo Inicial de
Mastocitose Sistémica | Sérgio Costa Monteiro

POO042 Diarreia Refratdria e Eosinofilia: Uma Face Rara do DRESS
Induzido por Alopurinol | Sérgio Costa Monteiro

PO090 Transformag¢do maligna de adenoma hepdtico induzida por
esteroides anabolizantes: um caso clinico | André Bastos

PO094 Hepatite aguda: a importdncia de n&o parar no diagnostico
inicial | Adriana Almeida

PO131 Hepatite Aguda a Amiodarona Endovenosa | Sofia Barbosal

PO163 Lesdo hepdtica induzida por farmacos versus hepatite
autoimune: in biopsia veritas | Eva Silva Fernandes

16h30 - 17h00
e cientifico I FAES FARMA

Calcifediol na fragilidade, sarcopenia e prevengdo
de quedas. Especialidade do palestrante:

Moderagdo: Fldvia Freitas
Palestrante: Sofia Duque

- Geriatria

- Medicina Fisica e Reabilitagdo

programa - 7

17h00 - 18h30
Entre o passado e o futuro da Medicina Interna
Moderacdo: Nuno por Fldvia Freitas e Sénia Campelo Pereira

- Evolug8o da formagdo da Medicina Interna e perspetivas futuras
Faustino Ferreira, Luis Duarte Costa

- A Medicina Interna no estrangeiro
Miguel Romano

- Implicagdes da nova especialidade de Urgéncia no curriculo
da Medicina Interna
Adelina Pereira, Zélia Lopes

20h00 - 21h00
Jantar de Geragoes




27 DE JUNHO

08h30 - 0900
Apresentacdo de Posters Il

LCD1
Moderacdo: Barbara Paracana, Inés Pinheiro

PO007 Les&o renal aguda por vasculite ANCA
Ana Catarina Fernandes Alves

PO102 Dor pélvica aguda na mulher jovem: importéncia
de uma avaliagdo diagndstica sistematizada | Ana Pereira

PO149 Tempestade tiroideia apods ingestdo maci¢a
de levotiroxina | Miguel Tomds Rodrigues

PO155 Albuminuria em doente com hipertensdo arterial controlada:
para além da nefropatia hipertensiva | Marta Brito Alves

PO156 Hipertensdo arterial no adulto jovem: quando
suspeitar de coartagdo da aorta | Sara Raquel Bessa Durdes

PO197 Sindrome Nefrotica latrogénica — O risco renal
dos anti-inflamatérios | Gloria Maria Maia Gongalves

PO242 Sindrome de Alport com estudo genético negativo:
papel da biopsia renal no diagndstico | Carolina R. Oliveira

LCD 2

Moderagdo: Carolina Amado, Filipa Ferreira

PO030 Vanco fever, um caso de febre medicamentosa
Maria Inés Candeias

PO045 Impacto da polimedicagdo e da prescricdo inapropriada
em eventos adversos em idosos | lara Ferreira

PO063 E tudo comecgou numa febre sem foco: abordagem
diagnostica e tratamento da Tuberculose Peritoneal
Ana Barradas

PO148 Switch de Terapéutica Antiretrovirica na da Consulta de HIV
do Hospital de SetUbal em 2021 e 2022 | Miguel Tomds Rodrigues

programa - 8

9

PO153 Da Extragdo Dentdria & Cirurgia Cardiaca: Endocardite
com Complicagdes Embolicas | Carolina R. Oliveira

PO187 Choque séptico fulminante por Neisseria meningitidis
sem meningite | Miguel Tomds Rodrigues

PO228 MUltiplas LesBGes, Um Diagnostico: Caso Clinico de Abcessos
Cerebrais | Eduardo Viana

09h00 - 10h30
Sindrome CardioRenoMetabdlica
Moderacgdo: Anabela Raimundo

- Aimportancia da frequéncia cardiaca no contexto do doente
hipertenso
Patricia Afonso-Mendes

- Inovagdes no tratamento da obesidade
Francisca Pacheco

- Evolugdo na gestdo da dislipidemia (guidelines ESC)
Rogério Ferreira

N
A

10h30 - T1hoO BA\E(ER

Simpésio Cientifico R

Finerenona na prdtica: e tu, o que farias?

- Caso clinico interativo
Inés Araujo




21 DE JUNHO

]
11h0O - 11h30
Coffee break & apresentacgdo de Posters
LCD1

Moderagdo: Flavio Pereira, Joana Neves

PO049 ANIMAIS NA ANAMNESE, CORAGAO EM ALERTA:
MIOPERICARDITE POR FEBRE Q | Mariana da Silva Alves

PO128 Infeg&o Periprotésica - Mais uma vitima da infegdo
hospitalar! | Gloria Maria Maia Gongalves

PO132 Abcesso do Psoas e Espondilodiscite a S. agalactiae
- Caso Clinico | Carolina Cunha

PO137 Quando o aguecedor se torna uma ameaga: Um caso
clinico de intoxicagc&o por monodxido de carbono
Filipa Novo

PO211 Edema Pulmonar de Reexpans&o: Uma Complicagdo
Potencialmente Fatal da Drenagem Tordcica
Mariana Amaral

PO212 Tuberculose Ganglionar: Desafios do Diagndstico
Paucibacilar | Rafaela S& Azevedo

PO259 Bronquiectasias difusas no adulto: diagndstico de fibrose
quistica na quinta década de vida | Tiago Sampaio Cunha

LCD 2

Moderacdo: Gorete Jesus, Susana Cavadas

PO052 Trombose recorrente: entre a recidiva e a incerteza
Marta Amaro

PO064 A Doenga Oncoldgica no Servigo de Medicina Interna:
retrato de um dia | Ana Barradas

PO072 Obstrugdo da veia cava superior como apresentagdo de
recidiva de linfoma | Marta Amaro

programa - 9

PO203 Trombocitopenia imune induzida por cotrimoxazol: um caso
clinico | Ana Teresa Camurga

PO244 Anemia hemolitica autoimune por anticorpos frios, a
propdsito de um caso clinico | Pedro Ferraz de Abreu Rocha

PO258 Policitemia Vera e Carcinoma Renal: Uma Cooperacdo
Indesejada | Baltazar Gabriel Oliveira

11h30 - 12h00 }ZAlﬂ lam
Simpésio Cientifico Y

Para além do 6bvio: quando os sintomas comuns escondem
doencas Raras - diagnéstico das porfirias agudas

- Porfirias hepdticas agudas: fisiopatologia, apresentagdo clinica e
diagnostico
Ana Petrucci
- RNAi: uma abordagem terapéutica inovadora baseada
em mecanismos
Ana Petrucci

- Impacto clinico de givosiran em doentes com PHA
Ana Petrucci

- Da suspeita ao diagnostico:
“Mais uma dor abdominal ?”
- Um caso clinico
Jo&o Abrantes

- Discussdo, perguntas
e respostas




27 DE JUNHO

12h00 - 13h30
Gestdo do Doente Complexo
Moderagdo: José Augusto Simdes

- Nutrigdo no doente idoso
Filipa Rodrigues dos Reis

- Gestdo de comorbilidades no doente idoso
Jodo Fonseca

- Internamento fora do Hospital
Ana Catarina Lucas

13h30 - 14h30
Almogo

14h30 - 16h00
Internato 101
Moderacdo: Susana Neves Marques

- Como criar um curriculo
Maria Jo&o Lob&o

- |A.em prole do interno
Marli Cruz

- Plataformas do NIMI de apoio ao internato
Flavia Freitas

16h00 - 16h30
Coffee break & apresentacdo de Posters

LCD1
Moderagdo: Carla Matias, Cldudia Rosado

PO083 Hipoglicemia Paraneopldsica No Hepatocarcinoma:

Um Desafio Clinico | Natdlia Pires

programa - 10

PO142 Um Caso Raro de Sindrome da Veia Cava
Superior em Doente com Carcinoma Urotelial
da Bexiga | Maria Montenegro Palma

PO162 Diagndstico inaugural de neoplasias solidas
e referenciag&o oncologica: estudo retrospetivo
Rosa Sa&

PO192 Ascite sem cirrose: olhar além do figado
Eva Silva Fernandes

PO194 Quando a Dispneia Revela Doenga Avangada:
Carcinoma Adenoescamoso do Pulmd&o
Bruna Rodrigues Barbosa

PO245 Leucemia aguda de fendtipo misto: uma apresentacdo
insidiosa mascarada por citopenias prolongadas
Beatriz Mendes Fernandes

PO257 QUANDO A VASCULITE NAO E O QUE PARECE: UMA
SINDROME PARANEOPLASICA | Angélica de Freitas e Lopes

LCD 2

Moderagdo: Bruna Nascimento, Jodo Faustino

PO039 A queda: uma cortina de fumo no idoso
Antonio Alejandro Villasana

POO044 Via Verde Corondria | Pedro Teixeira Jord&o de Freitas

PO046 DE UMA DOR DE DENTES A UMA URGENCIA VITAL:
RECONHECER A ANGINA DE LUDWIG | Inés Sousa Fernandes
PO129 Crise epiléptica: quando a causa estd no ionograma
e ndo no cérebro | Isabel Novo
PO133 Pneumonia Lipdide Exdgena: um caso clinico
Sofia C. Barbosa

PO154 Do internamento a institucionalizag&o: Quem ndo volta
ao domicilio | Maria Inés Candeias

PO207 Doencas Lisossomais em Hospital de Dia Médico
- Uma Casuistica | Barbara Campos



21 DE JUNHO

16h30 - 17h00

Simpésio Cientifico B TEcNEAR

Muito Além do Pulmd@o: o impacto sistémico
da DPOC e da Asma e o papel da terapéutica
tripla extrafina

Pedro Mesquita Oliveira

17h00 - 18h00
Carreiras alternativas
Moderagdo: Beatriz S& Pereira

- Médico na indUstria farmacéutica
Diogo Medina

- Médico na politica
José Manuel Silva

18h00 - 18h30
Sessdo de encerramento e entrega de prémios

programa - 1
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