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CURSO PRÉ-CONGRESSO 
Coordenação: Maria da Luz Brazão 
Formadores: Catarina Nóbrega, Maria da Luz Brazão, Sofia Nóbrega 

08h30  

Abertura do secretariado e entrega de documentação

08h45 -09h00  

Abertura e introdução ao curso

09h00 - 10h00  

Simulação em situações de urgência
Grupo A: Caso clínico 1 
Grupo B: Caso clínico 2
09h00 - 09h10  Briefing geral junto ao manequim de simulação 
09h10 - 09h25   Banca prática simulação 
09h25 - 09h55   Debriefing

10h00 - 11h00  

Simulação em situações de urgência
Grupo B: Caso clínico 1  
Grupo A: Caso clínico 2
10h00 - 10h10  Briefing geral junto ao manequim de simulação 
10h10 - 10h25   Banca prática simulação 
10h25 - 10h55   Debriefing 

11h00 - 11h30  
Intervalo 

11h30 - 12h30  

Simulação em situações de urgência
Grupo A: Caso clínico 3 
Grupo B: Caso clínico 4
11h30 - 11h40  Briefing geral junto ao manequim de simulação 
11h40 - 11h55  Banca prática simulação 
11h55 - 12h25  Debriefing

12h30 -14h00  
Almoço

14h00 - 15h00  

Simulação em situações de urgência
Grupo B: Caso clínico 3  
Grupo A: Caso clínico 4
14h00 - 14h10  Briefing geral junto ao manequim de simulação 
14h10 - 14h25   Banca prática simulação 
14h25 - 14h55   Debriefing

15h00 - 15h30  

Teste teórico

15h30  
Encerramento

25 DE JUNHO
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14h00 
Abertura do secretariado

14h30 - 15h00 
Apresentação de Posters I

LCD 1 
Moderação: Beatriz Riquito, João Fonseca
PO035	� One size does not fit all… Crise Miasténica induzida  

por estatina | José Nuno Vilhena Braz
PO036	� Kikuchi-Fujimoto: uma causa rara e benigna  

de adenopatias a não esquece | Catarina Santos Reis
PO053	� NEM TUDO O QUE EMAGRECE É NEOPLASIA:  

A COLUNA REVELOU ESPONDILITE ANQUILOSANTE 
Mariana da Silva Alves

PO085	� Vasculite por IgA no idoso: apresentação atípica  
e desafio diagnóstico | Pedro Jordão de Freitas

PO113	� Da cefaleia à cegueira bilateral: a importância  
de suspeitar de arterite de células gigantes | Mariana Ruão

PO 224	� SÍNDROME DE EDEMA CERVICAL ESPONTÂNEO:  
UM DIAGNÓSTICO RARO | Ana Abade

PO234	� “Síndrome do babuíno” - Um caso de toxidermia rara 
Hugo Ventura

LCD 2 
Moderação: Magda Sousa, Rita Barbosa
PO027	� Intoxicação por carbamazepina e hiponatremia  

sintomática após introdução de claritromicina | Catarina Reis
PO055	� QUANDO A SINUSITE COMPLICA: DO SEIO ESFENOIDAL  

AO SEIO CAVERNOSO | Mariana da Silva Alves
PO159	� Síndrome de Resposta Inflamatória Sistémica  

associada ao Ticagrelor | Sara Raquel Bessa Durães

26 DE JUNHO

PO185	� Miopatia necrosante autoimune associada  
a estatinas: para além da miotoxicidade  
clássica | Sérgio Paiva

PO208	� Amyloid Spells- Apresentação atípica  
da Angiopatia Amilóide Cerebral | Bruna Barbosa

PO218	� Síndrome de Sjögren e Nefropatia por IgA:  
uma associação rara | Cátia Baptista

PO221	� Delírio de infestação a dois: um caso clínico | Filipa Novo

15h00 - 16h00 
Sessão de abertura: A história do NIMI
Moderação: Flávia Freitas 
Palestrantes: José Mariz, Sónia Campelo Pereira, Zélia Lopes
• �Abordar a fundação e evolução do NIMI ao longo destes 20 anos

16h00 - 16h30 
Coffee break & apresentação de Posters

LDC 1 
Moderação: Ana Sofia Montez, Guilherme Cunha
PO008	� Hipocalémia grave como manifestação de hiperaldosteronismo 

primário numa doente jovem | Carolina Maia Nogueira
PO032	� When sweet turns sour: uma complicação tardía da cirúrgia 

bariátrica | Maria Inês Candeias
PO098	� New-Onset Atrial Flutter Unmasking Contrast-Induced 

Thyrotoxicosis | Lúcia Silva
PO101	� Poliserosite por endometriose | Diana Filipa Almeida
PO205	� HIPERALDOSTERONISMO PRIMÁRIO: A IMPORTÂNCIA DE 

PROCURAR O QUE NÃO SE VÊ | Helena Estevão Pereira
PO256	� Quando o potássio e a hipertensão se conjugam? 

Ana Catarina Vicente Camarneiro
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26 DE JUNHO

LCD 2 
Moderação: Ana Corte-Real, Leonor Naia
PO001	� Lesão Hepática Aguda: Diagnóstico de DILI associada a 

Fenótipo Autoimune e Resposta ao Corticóide 
Sérgio Costa Monteiro

PO002	� Hepatite Aguda Grave como Apresentação Inicial de 
Mastocitose Sistémica | Sérgio Costa Monteiro

PO042	� Diarreia Refratária e Eosinofilia: Uma Face Rara do DRESS 
Induzido por Alopurinol | Sérgio Costa Monteiro

PO090	� Transformação maligna de adenoma hepático induzida por 
esteroides anabolizantes: um caso clínico | André Bastos

PO094	� Hepatite aguda: a importância de não parar no diagnóstico 
inicial | Adriana Almeida

PO131	� Hepatite Aguda a Amiodarona Endovenosa | Sofia Barbosa
PO163	� Lesão hepática induzida por fármacos versus hepatite 

autoimune: in biopsia veritas | Eva Silva Fernandes

16h30 - 17h00 
Simpósio Científico 
Calcifediol na fragilidade, sarcopenia e prevenção  
de quedas. Especialidade do palestrante:
Moderação: Flávia Freitas 
Palestrante: Sofia Duque

· Geriatria

· Medicina Física e Reabilitação

17h00 - 18h30 

Entre o passado e o futuro da Medicina Interna
Moderação: Nuno por Flávia Freitas e Sónia Campelo Pereira
• �Evolução da formação da Medicina Interna e perspetivas futuras 

Faustino Ferreira, Luís Duarte Costa
• �A Medicina Interna no estrangeiro 

Miguel Romano
• �Implicações da nova especialidade de Urgência no currículo  

da Medicina Interna 
Adelina Pereira, Zélia Lopes

20h00 - 21h00 

Jantar de Gerações
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08h30 - 09h00 
Apresentação de Posters II

LCD 1 
Moderação: Bárbara Paracana, Inês Pinheiro
PO007	� Lesão renal aguda por vasculite ANCA 

Ana Catarina Fernandes Alves
PO102	� Dor pélvica aguda na mulher jovem: importância  

de uma avaliação diagnóstica sistematizada | Ana Pereira
PO149	� Tempestade tiroideia após ingestão maciça  

de levotiroxina | Miguel Tomás Rodrigues
PO155	� Albuminúria em doente com hipertensão arterial controlada: 

para além da nefropatia hipertensiva | Marta Brito Alves
PO156	� Hipertensão arterial no adulto jovem: quando  

suspeitar de coartação da aorta | Sara Raquel Bessa Durães
PO197	� Síndrome Nefrótica Iatrogénica – O risco renal  

dos anti-inflamatórios | Glória Maria Maia Gonçalves
PO242	� Síndrome de Alport com estudo genético negativo:  

papel da biópsia renal no diagnóstico | Carolina R. Oliveira

LCD 2 
Moderação: Carolina Amado, Filipa Ferreira
PO030	� Vanco fever, um caso de febre medicamentosa 

Maria Inês Candeias
PO045	� Impacto da polimedicação e da prescrição inapropriada  

em eventos adversos em idosos | Iara Ferreira
PO063	� E tudo começou numa febre sem foco: abordagem 

diagnóstica e tratamento da Tuberculose Peritoneal  
Ana Barradas

PO148	� Switch de Terapêutica Antiretrovírica na da Consulta de HIV  
do Hospital de Setúbal em 2021 e 2022 | Miguel Tomás Rodrigues

27 DE JUNHO

PO153	� Da Extração Dentária à Cirurgia Cardíaca: Endocardite  
com Complicações Embólicas | Carolina R. Oliveira

PO187	� Choque séptico fulminante por Neisseria meningitidis  
sem meningite | Miguel Tomás Rodrigues

PO228	� Múltiplas Lesões, Um Diagnóstico: Caso Clínico de Abcessos 
Cerebrais | Eduardo Viana

09h00 - 10h30  

Síndrome CardioRenoMetabólica 
Moderação: Anabela Raimundo
• �A importância da frequência cardíaca no contexto do doente 

hipertenso 
Patrícia Afonso-Mendes

�• �Inovações no tratamento da obesidade 
Francisca Pacheco

• �Evolução na gestão da dislipidemia (guidelines ESC) 
Rogério Ferreira

10h30 - 11h00 

Simpósio Científico 
Finerenona na prática: e tu, o que farias?

• �Caso clínico interativo 
Inês Araújo
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27 DE JUNHO

11h00 - 11h30 
Coffee break & apresentação de Posters

LCD 1 
Moderação: Flávio Pereira, Joana Neves
PO049	� ANIMAIS NA ANAMNESE, CORAÇÃO EM ALERTA: 

MIOPERICARDITE POR FEBRE Q | Mariana da Silva Alves
PO128	� Infeção Periprotésica - Mais uma vítima da infeção 

hospitalar!  | Glória Maria Maia Gonçalves
PO132	� Abcesso do Psoas e Espondilodiscite a S. agalactiae  

- Caso Clínico | Carolina Cunha
PO137	� Quando o aquecedor se torna uma ameaça: um caso 

clínico de intoxicação por monóxido de carbono 
Filipa Novo

PO211 	� Edema Pulmonar de Reexpansão: Uma Complicação 
Potencialmente Fatal da Drenagem Torácica 
Mariana Amaral

PO212	� Tuberculose Ganglionar: Desafios do Diagnóstico 
Paucibacilar | Rafaela Sá Azevedo

PO259	� Bronquiectasias difusas no adulto: diagnóstico de fibrose 
quística na quinta década de vida | Tiago Sampaio Cunha

LCD 2 
Moderação: Gorete Jesus, Susana Cavadas
PO052	� Trombose recorrente: entre a recidiva e a incerteza 

Marta Amaro
PO064	� A Doença Oncológica no Serviço de Medicina Interna: 

retrato de um dia | Ana Barradas
PO072	� Obstrução da veia cava superior como apresentação de 

recidiva de linfoma | Marta Amaro

PO203	� Trombocitopenia imune induzida por cotrimoxazol: um caso 
clínico | Ana Teresa Camurça

PO244	� Anemia hemolítica autoimune por anticorpos frios, a 
propósito de um caso clínico | Pedro Ferraz de Abreu Rocha

PO258	� Policitemia Vera e Carcinoma Renal: Uma Cooperação 
Indesejada | Baltazar Gabriel Oliveira

11h30 - 12h00 
Simpósio Científico 
Para além do óbvio: quando os sintomas comuns escondem 
doenças Raras - diagnóstico das porfirias agudas
• �Porfirias hepáticas agudas: fisiopatologia, apresentação clínica e 

diagnóstico 
Ana Petrucci

• �RNAi: uma abordagem terapêutica inovadora baseada  
em mecanismos 
Ana Petrucci

• �Impacto clínico de givosiran em doentes com PHA 
Ana Petrucci

• �Da suspeita ao diagnóstico:  
“Mais uma dor abdominal ?”  
- Um caso clínico 
João Abrantes

• �Discussão, perguntas 
e respostas 
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27 DE JUNHO

12h00 - 13h30 
Gestão do Doente Complexo 
Moderação: José Augusto Simões
• �Nutrição no doente idoso 

Filipa Rodrigues dos Reis
• � Gestão de comorbilidades no doente idoso 

João Fonseca
• �Internamento fora do Hospital 

Ana Catarina Lucas

13h30 - 14h30 
Almoço

14h30 - 16h00 

Internato 101 
Moderação: Susana Neves Marques
• �Como criar um currículo 

Maria João Lobão
• �IA em prole do interno 

Marli Cruz
• �Plataformas do NIMI de apoio ao internato 

Flávia Freitas

16h00 - 16h30 
Coffee break & apresentação de Posters

LCD 1 
Moderação: Carla Matias, Cláudia Rosado
PO083	� Hipoglicemia Paraneoplásica No Hepatocarcinoma:  

Um Desafio Clínico | Natália Pires

PO142	� Um Caso Raro de Síndrome da Veia Cava  
Superior em Doente com Carcinoma Urotelial  
da Bexiga | Maria Montenegro Palma

PO162	� Diagnóstico inaugural de neoplasias sólidas  
e referenciação oncológica: estudo retrospetivo 
Rosa Sá

PO192	� Ascite sem cirrose: olhar além do fígado 
Eva Silva Fernandes

PO194	� Quando a Dispneia Revela Doença Avançada:  
Carcinoma Adenoescamoso do Pulmão 
Bruna Rodrigues Barbosa

PO245	� Leucemia aguda de fenótipo misto: uma apresentação 
insidiosa mascarada por citopenias prolongadas 
Beatriz Mendes Fernandes

PO257	� QUANDO A VASCULITE NÃO É O QUE PARECE: UMA 
SÍNDROME PARANEOPLÁSICA | Angélica de Freitas e Lopes

LCD 2 
Moderação: Bruna Nascimento, João Faustino
PO039	� A queda: uma cortina de fumo no idoso 

Antonio Alejandro Villasana
PO044	� Via Verde Coronária | Pedro Teixeira Jordão de Freitas
PO046	� DE UMA DOR DE DENTES A UMA URGÊNCIA VITAL:  

RECONHECER A ANGINA DE LUDWIG | Inês Sousa Fernandes
PO129	� Crise epiléptica: quando a causa está no ionograma  

e não no cérebro | Isabel Novo
PO133	� Pneumonia Lipóide Exógena: um caso clínico 

Sofia C. Barbosa
PO154	� Do internamento à institucionalização: Quem não volta  

ao domicílio | Maria Inês Candeias
PO207	� Doenças Lisossomais em Hospital de Dia Médico  

- Uma Casuística | Bárbara Campos
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27 DE JUNHO

16h30 - 17h00 

Simpósio Científico
Muito Além do Pulmão: o impacto sistémico 
da DPOC e da Asma e o papel da terapêutica 
tripla extrafina
Pedro Mesquita Oliveira

17h00 - 18h00 

Carreiras alternativas 
Moderação: Beatriz Sá Pereira
• �Médico na indústria farmacêutica 

Diogo Medina
• �Médico na política 

José Manuel Silva

18h00 - 18h30 

Sessão de encerramento e entrega de prémios
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PATROCÍNIOS

MAJOR

PLATINA

OURO

APOIANTE


